Zucchini Rollchen mit Spargel & Paprika

Rockcrok® kleiner Grillstein

Das brauchst du dafir:

* 2 Zucchini(ad ca. 200 g)

* 16 Stangen griinen Spargel
* 1 rote Paprika

* 1 gelbe Paprika

* 4 El Omas Butterdl

* Zitrone

* Pfeffer Salz Mix

e Zahnstocher
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So wird’s gemacht:

* Grill mit dem Rockcrok Stein vorheizen.

* Zucchini abwaschen und in 3 mm diinne Scheiben
schneiden

* AnschlieSen Paprika waschen, Strunk und
Kerngehause entfernen und das Fruchtfleisch der
lange nach in Streife schneiden .

* Spargel putzen, holzige Enden entfernen und unter
laufenden Wasser gut abbrausen

* Nun zwei Stangen Spargel und zwei Streifen beider
Paprika Sorten zusammennehmen und mit der
Scheibe Zucchini umwickeln

* Das ganze mi Zahnstocher fixieren und das Gemise
mit Ol bepinseln

* Zucchini Rollchen runder herum auf dem heiRRen
Rockcrock grillen bis das Gemiise kross ist.

* Anschliefend mit etwas Zitronensaft betraufeln und
mit Salz Pfeffer wiirzen.
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